MENU DE TERCA A SEXTA

PARA COMECAR

PaO DE QUEIJO COM CARNE
DE PANELA E OVO CAIPIRA 13

NHOQUE DE BATATA DOCE
COM CREME DE REQUEIJAO DE
CORTE 18

TRIVIAIS

CARNE DE PANELA 26
fiLt DE FRANGO (ORGANICO) 25
PEIXE (TILAPIA) 29
OMELETE 25
BIFE DE fiLE MIGNON 32
ACOMPANHAMENTOS: SALADINHA,
ARROZ, FEIJAO, CREME E LEGUMES DO
DIA

PICADINHO DE CARNE DE PANELA, OVO
CAIPIRA, BANANA DA TERRA, FAROFA,
COUVE, ARROZ E FEIJAO 32
MACARRAO COM MOLHO DE TOMATE OU
MOLHO DE QUEIJO DE ALMENARA 25
MACARRAO COM CARNE DE PANELA 30
BAIAO DE DOIS COM OVO CAIPIRA
(OPCAO VEGETARIANA) 35
SALADA DE FEIJAO VERDE, QUEIJO DE
CABRA E TORRADINHAS DE PAO DE
QUEIJO 25

PRATO DO DIA

TERCA
ESTROGONOFE DE fiLE MIGNON COM
ESPECIARIAS DA ROCA E CHIPS DE
BATATA DOCE 34

QUARTA
FEIJOADA (CARNE SECA, COSTELINHA E
LINGUICA DEFUMADA), COUVE, LARANJA,
FAROFA, MOLHO DE PIMENTA E
ARROZ 34

QUINTA

PARMEGIANA DE fiLE MIGNON EMPANADO

NA FARINHA DE PAO DE QUEIJO, CREME DE
BATATA E ARROZ 34

SEXTA
GALINHADA 39
MOQUECA DE PEIXE 42

SOBREMESAS — CONSULTE-NOS!



MENU DE SABADO

PARA COMECAR...

PAO DE QUEIJO, CARNE DE PANELA E OVO CAIPIRA — SEMPRE! 12
SALADA DE FEIJAO VERDE, QUEIJO DE CABRA E TORRADINHAS DE PAO DE QUEIJO

PUPUNHA, REQUEIJAO DE CORTE, COUVE E PACOCA DE CARNE DE SOL 25
SE VOCE £ VEGETARIANO PECA A VERSAO SEM PACOCA DE CARNE.

PARA COMPARTILHAR

POLENTA BAIANEIRA COM GALINHA CAIPIRA 42

25

PRINCIPAL

CALDEIRA DE PEIXE DO DIA E LAGOSTIM 52

NHOQUE DE BATATA DOCE COM MOLHO DE
REQUEIJAO DE CORTE - VEGETARIANO - 35

PICADINHO DE CARNE DE PANELA 32

PF BAIANEIRO — CARNE DE SOL, ABOBORA COM
QUIABO, FAROFA DE FEIJAO E ARROZ 42

FEIJOADA (COSTELINHA DE PORCO, LINGUICA,
PAIO, CARNE SECA), MOLHO DE PIMENTA DE
BANANA DA TERRA, FAROFA, LARANJA, COUVE

E ARROZ 39

SOBREMESAS — CONSULTE-NOS!




CAFE DA MANHA — SABADOS E FERIADOS

PAO DE QUEIJO
[ BAIANEIRO E ARTESANAL ]

TRADICIONAL 5
DE ALHO 5
COM REQUEIJAO DE CORTE 10
COM REQUEIJAO CREMOSO 9
COM CARNE DE PANELA 10
COM CARNE DE PANELA E OVO
CAIPIRA 12
COM CARNE DE PORCO 10
COM CARNE DE sOL 10
COM VINAGRETE DE ABOBRINHA 10
COM DOCE DE LEITE VICOSA 9
COM GOIABADA 9

COM PAO DE FERMENTACAO NATURAL

PAO NA CHAPA (ACOMPANHA MANTEIGA
E GELEIA) 12
PAO NA CHAPA COM REQUEIJAO DE
CORTE DERRETIDO 15
PAO NA CHAPA COM REQUEIJAO
CREMOSO 13
QUEIJO QUENTE (COM QUEIJO DE LEITE
CRU DA CIDADE DE ALMENARA-MG ) 15
PAO COM OVO MEXIDO 15
SANDUBA DA BAIANEIRA - CARNE DE
SOL FATIADA, QUEIJO DE ALMENARA,
VINAGRETE DE ABOBRINHA E CEBOLA
ROXA 25
SANDUBA DA BAIANEIRA VEGETARIANO
- BANANA DA TERRA, QUEIJO DE
ALMENARA, VINAGRETE DE ABOBRINHA
E CEBOLA ROXA 25

SUGESTOES DA CASA
[ UM PUNHADO DE CADA COISA ]

COMBO 1
PAO DE QUEIJO, QUEIJO DE ALMENARA (1
FATIA), GELEIA, IOGURTE COM MEL, MAMAO
E GRANOLA ARTESANAL, UM CAFEZINHO
COADO E SUCO NATURAL
30

COMBO 2
PAO NA CHAPA COM REQUEIJAO DE CORTE,
BANANA DA TERRA COM MEL E AMENDOAS,
UM CAFEZINHO COADO E SUCO NATURAL
35

PORGOES

OVOS CAIPIRA MEXIDOS COM TORRADAS
DE PAO DE QUEIJO 15
BANANA DA TERRA COM MEL E
AMENDOAS 12
IOGURTE DA CASA COM MEL, MAMAO E
GRANOLA ARTESANAL 15




BEBIDAS

CAFE DA CASA — BLEND ESPECIAL
MARTINS CAFE 5

CAFE COADO COM LEITE 8

0S NOSSOS CAFES SAO COADOS NA MESA!

CHA QUENTE ORGANICO 6
SUCO NATURAL 8
SUCO MIX NATURAL 9
AGUA COM OU SEM GAs 5,5
AGUA DE MORINGA DE BARRO — CORTESIA DA CASA
REFRIGERANTE 5,5
REFRI ARTESANAL BE POP 13

CERVEJAS
CERVEJA 600ML 14
CERVEJA HEINEKEN LONG NECK 10

ARTESANAIS BLONDINE
BAD MOOSE LAGER 500ML 24
BAD MOOSE LAGER 300ML 15
PROST WEISS 300ML 18
HOP DAMAGE IPA 300ML 22
HORNY PIG SESSION IPA 300ML 18
SUNNY WHEAT 473ML 24

ARTESANAL TURIACU 500ML 22

CAGCHACAS
BRANCA CRISTAL — VALE DO JEQUITINHONHA 8
ENVELHECIDA CRISTAL — VALE DO JEQUITINHONHA 10
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FRANCEZINHA — CARVALHO FRANCES — SAZONAL - VALE
DO JEQUITINHONHA 15



CARTA DE VINHOS

“A CARTA DE VINHOS COMO
UMA EXTENSAO DA COZINHA

UMA COZINHA DE MISTURA,
DE DELICADEZA E DE APURO,
DA BUSCA INCANSAVEL PELA
MELHOR MATERIA PRIMA.
UMA COZINHEIRA LIGADA A

~ %

TERRA. UMA ARTESA.

BORBULHAS FEMININAS
“SIDRA: ESPUMANTE ARTESANAL FEITO
DE MACA, ORGANICO”
(FRANCA - BRETANHA) CIDRE
flIORENCE LOISEL 94
“ESPUMANTE ROSADO FEITO A PARTIR
DAS VARIEDADES BAGA (TINTA) E BICAL
(BRANCA)”
(PORTUGAL - BAIRRADA) 3B ROSE
fiLIPA PATO 118

BRANCOS
SUPER FRESCO E MINERAL
(PORTUGAL - DAO) MORGADO DE
SILGUEIROS 71

FRUTADO E AROMATICO
(CHILE - CURICO) ALTA CIMA
GEWURZTRAMINER 99

ROBUSTO E florAL
(CHILE - MAIPO) LAURENT VIOGNIER
INSOLENTE 126

LARANJA
“VINHO BRANCO COM PERIODO MAIS LONGO
EM CONTATO COM AS CASCAS. BRANCO
PRODUZIDO COMO TINTO. E UMA TECNICA
ANCESTRAL.
(CHILE - YUMBEL) CACIQUE MARAVILLA
NARANJA 117

O ROSE PREDILETO DA MANU
(PORTUGAL - MINHO) COVELA ROSE 103

TINTOS LEVES E FRESCOS
(CHILE- MAULE) VENTISQUEIRO
RESERVA PAIS MOSCATEL 76
(ESPANHA - NAVARRA) VOLANDERA LA
CALANDRIA GARNACHA PURA 116

PINOT NOIR:
NOVO MUNDO X VELHO MUNDO
(CHILE - CASABLANCA) MANOS ANDINAS 81
(ALEMANHA - PFALZ) DR. LOOSEN VILLA
wOLF 105

BRASILIDADES
(ESPIRITO SANTO DO PINHAL- SP)
GUASPARI VALE DA PEDRA SYRAH 114
(CAMPANHA GAUCHA -RS) GUATAMBU
RASTROS DO PAMPA TANNAT 83

PARA ADOCAR A BOCA E O MUNDO
(URUGUAI - ROCHA) VINO LICOROSO DE
TANNAT RESERVA DOBLE DOMINIO
cassis 15 (Taca)

ROLHA 40,

SELEQAOI SOMMELIER ITINERANTE



